
『シニア絵本教室』

【申込・問合せ先】

奈良県介護実習・普及センター

TEL：０７４４－３２－８８４８

FAX：０７４４－３４－２８００

介護講座のお知らせ

【と き】令和８年６月１０日（水）

１３：３０～１５：３０

【ところ】福祉住宅体験館

２Ｆ研修室

【講 師】
森本 かえで氏（ 、作業療法士）

介護実習・普及センターでは、

介護に関する知らなきゃ損！な講座を開催中です。

『元気な私は、関係ない』ではなく、元気なうちから

学んで備えましょう。いつやるの？今でしょ！！

「絵本」は、子どもからシニアまで、全世代が楽しむこと

ができ、孫世代とのコミュニケーションにも役立ちます。

本講座は、高齢者に向けた内容になっています。


